
Wochentag Zeit Übungsstätte Übungsleiter/in Sportart
Montag 10:00-11:00 TV Turnhalle B. Haun Seniorengymnastik

Montag 15:45-17:00 Sporthalle Zeppelinheim C. Poths Handball/ F- Jugend und Anfänger
Montag 16.30-18.00 Sportpark Stadion             SP U.Schröder, S. Weigt Leichtathletik   Schüler (m+w 8-9 Jahre)
Montag 16.30-18.00 Sportpark Stadion             SP E. Staub, E. Laux Leichtathletik   Schüler (m+w 10-11 Jahre)
Montag 16:00-17:30 TV Turnhalle S. Lapp Turnen Jungen / 6-8 Jahre
Montag 17:00-18:30 Sporthalle Zeppelinheim M. Rudolphi Handball / männl. E-Jugend
Montag 17.30-19.00 Geschw. Scholl Halle       WP K. Schuder, U. Klink Leichtathletik   Schüler (m+w 12-15 Jahre)
Montag 17.30-19.00 Geschw. Scholl Halle       WP K. Nungeß, W. Brandt Leichtathletik   Aktive + Jugend
Montag 17:15-19:45 TV Turnhalle G. Hanel / C. Hanel Mädchenturnen / 8-16 Jahre
Montag 18:00-20:00 Sporthalle Zeppelinheim Handball / männl. B-Jugend
Montag 18.00-20.00 Sportpark Stadion             SP K. Nungeß, K. Schuder Leichtathletik   Aktive Jugend
Montag 18:00-20:00 alte Goetheschule z. Zt. nicht belegt Jazztanz und Tanz

Montag 18:30-20:00 Sporthalle Zeppelinheim G. Uecker Handball / B-Jugend
Montag 19.00-20.30 Geschw. Scholl Halle A. Voigt Volleyball Damen
Montag 19:00-20:30 Geschwister Scholl Halle B. Friedrich Badminton / Jugend 14-18 Jahre
Montag 19.45-21.30 Schwimmbad (Freibad H. Rhein Volleyball Beach-Volleyball nur Sommer
Montag 20:00-21:00 TV Turnhalle R. Wisskirchen Frauengymnastik / Gruppe I
Montag 20:00-22:00 alte Goetheschule I. Karborda Jazztanz und Tanz

Montag 20:30-22:30 Geschwister Scholl Halle Fahed Oudischo Badminton Anfänger und Freizeitgruppe
Dienstag 09:00-10:00 TV Turnhalle C. Ziegler Yoga;  Achtung Kurssystem Nachfrage beim Vorstand
Dienstag 10:00-12:00 TV Turnhalle G. Hanel / U. Wiegand Frauengymnastik / Gruppe IV
Dienstag 14:00-16:00 TV Turnhalle G. Saper Mutter+Kind Gruppe I+II /2-4 Jahre
Dienstag 16:00-18:00 TV Turnhalle S. Müller / A. Müller Kunstturnen /  Minis
Dienstag 16:00-19:30 TV Turnhalle R. Müller Kunstturnen I / weiblich
Dienstag 16:00-19:30 TV Turnhalle G. Hanel Kunstturnen II / weiblich
Dienstag 16:00-20:00 TV Turnhalle C. Franke Kunstturnen III / weiblich
Dienstag 17:00-20:00 Schule am Buchenbusch G.Bartetzki / G.Schultheiß Fechten / Anfänger (ab 8 Jahre)+ Schüler
Dienstag 17:15-18:45 TV kleiner Saal z. Zt. nicht belegt Nachtkäppchen

Dienstag 17:00-18:30 Sporthalle Sportpark T. Parsch Handball /weibl. C-Jugend
Dienstag 17:00-18:30 Sporthalle Sportpark E. Scheuerman / P. Henneberger Handball /weibl.B-Jugend
Dienstag 18.30-20.00 Sporth. Sportpark Ph. Hebert Volleyball Damen 2. Mannschaft
Dienstag 19:00-21:00 Freibad                    Sommer G.Hanel/S. Lapp Schwimmen /Allgem. Training
Dienstag 19:30-21:30 TV kleiner Saal M.Reinecker/P. Möslein Nachtkappe/ Männerballett
Dienstag 20.00-22.00 Sporth. Sportpark Ph. Hebert Volleyball Damen+Mixed-Turniermannschaft
Dienstag 20:00-21:00 TV Turnhalle T.Lisanti Frauengymnastik / Gruppe II
Dienstag 20:00-22:00 Geschwister Scholl Halle A. Braun Handball / Damen Bezirksoberliga
Dienstag 20:30-22:30 Sporthalle Zeppelinheim H. Wessel Handball / Herren II
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Dienstag 21:00-23:00 TV Turnhalle z. Zt. nicht belegt Badminton

Mittwoch 09:15-10:15 TV Turnhalle T. Lisanti Rückenschule

Mittwoch 10:30-11:30 TV Turnhalle T. Lisanti Frauengymnastik / Gruppe III
Mittwoch 15:00-16:00 TV Turnhalle A. Weidner Baby-Gym / für die Laufenden
Mittwoch 16.30-18.00 Sportpark Stadion             SP U. Klink, W. Brandt, L. Batz Leichtathletik   Schüler (m+w 12-15 Jahre)
Mittwoch 16:00-17:30 TV Turnhalle S. Lapp / D. Lapp Mädchenturnen / 6-8 Jahre
Mittwoch 16:45-19:05 Sporthalle Buchenbusch C. Franke /G. Hanel /R. Müller Kunstturnen I-III / weiblich
Mittwoch 17.00-18.30 Sportpark Stadion             SP E. Staub, W. Brandt Leichtathletik    Schüler (m+w 10-11 Jahre)
Mittwoch 17.30-18.45 TV Turnhalle                    WP L. Batz, A. Bücher Leichtathletik   Schüler (m+w 6-7 Jahre)
Mittwoch 17:00-18.00 Alb.. Schweitzer Schule G.+ C. Schenck / I. Wörner Herzsport Gruppe I
Mittwoch 17:30-19:30 Geschwister Scholl Halle F. Oudischo / T. Krüger Badminton / Schüler 9-13 Jahre
Mittwoch 18.00-19.30 Sportpark Stadion             SP R. Ulrich, K. Nungeß Leichtathletik    Läufer
Mittwoch 18.00-20.00 Ffm.-Kalbach                   WP R. Ulrich, K. Nungeß Leichtathletik    Aktive + Jugend
Mittwoch 18.00-20.00 Sportpark Stadion             SP K. Nungeß, K.Schuder, W. Brandt Leichtathletik    Aktive + Jugend
Mittwoch 18:00-19:00 TV kleiner Saal J. Schmitt Video Clip Dancing    Jugendliche ab 10 Jahre
Mittwoch 18:00-19:00 Alb.. Schweitzer Schule G.+ C. Schenck / I. Wörner Herzsport Gruppe II
Mittwoch 18:30-20:00 Wilhelm-Hauff-Schule R. Wagner Fechten  Schüler
Mittwoch 19.00-20.30 Schule am Buchenbusch Bao Tran Volleyball Freizeit allgemein
Mittwoch 19.45-21.30 Schwimmbad (Freibad) H. Rhein Volleyball Beach-Volleyball nur im Sommer
Mittwoch 19:00-20:00 Alb.. Schweitzer Schule G.+ C. Schenck / I. Wörner Herzsport Gruppe III
Mittwoch 19:00-20:00 TV Turnhalle I. Karborda Aerobic

Mittwoch 19:00-21:00 Geschwister Scholl Halle F. Oudischo / B. Friedrich Badminton / Jugend 14-18 Jahre
Mittwoch 19:00-21:00 Sporthalle Sportpark E. Scheuermann / P. Henneberger Handball / weibl. B- Jugend
Mittwoch 19:00-21:00 Sporthalle Sportpark I. Pajak Handball / weibl. A- Jugend
Mittwoch 20:00-21:00 Hallenbad                  Winter G.Hanel/S. Lapp Schwimmen /Wettkampftraining
Mittwoch 20:15-22:15 TV Turnhalle J. Schmitt Gesellschaftstanz    Allgemein
Mittwoch 20:30-22:00 Sporthalle Sportpark E. Scheuermann Handball /Elternmannschaft
Donnerstag 10:00-11:00 TV Turnhalle A. Weidner Baby-Gym / ab 8 Monate
Donnerstag 11:40-13:15 TV Turnhalle Brüder Grimm Schule

Donnerstag 14:30-15:30 TV Turnhalle S. Lapp Kleinkinder/ 3-4 Jahre
Donnerstag 15:00-16:00 Sporthalle Zeppelinheim S. Löw Handball / Minis (w.+m. 3-6 Jahre)
Donnerstag 15:30-16:30 TV Turnhalle S. Lapp Kleinkinder/ 5-6 Jahre
Donnerstag 16:00-17:00 Sporthalle Zeppelinheim R. Wagenknecht / S. Meier Handball / Minis Gruppe Zeppelinheim
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Donnerstag 17:00-18:00 Hallenbad                  Winter G.Hanel/S. Lapp Schwimmen/ Anfänger-Kinder+Jugendliche
Donnerstag 17:00-18:00 Freibad                     Sommer G.Hanel/S. Lapp Schwimmen/ Anfänger
Donnerstag 17:00-19:00 TV Turnhalle Gebr. Bartetzki / G. Schultheiß Fechten / Anfänger 
Donnerstag 17:00-18:00 Sporthalle Zeppelinheim M. Rudolphi Handball / männl. E-Jugend
Donnerstag 17:00-18:30 Sporthalle Sportpark T. Parsch Handball / weibl. C-Jugend
Donnerstag 18:00-19:00 Freibad                     Sommer G.Hanel/S. Lapp Schwimmen/ Fortgeschrittene
Donnerstag 18:00-19:30 Sporthalle Zeppelinheim G. Uecker Handball / männl. B-Jugend
Donnerstag 18.00-19.30 Sportpark Stadion             WP K. Schuder Leichtathletik    Schüler (m+w 10-15 Jahre)
Donnerstag 18.00-20.00 Sporth. Buchenbusch Ph. Hebert Volleyball Damen 2. Mannschaft
Donnerstag 18.00-20.00 Sportpark Stadion             SP K. Schuder, K. Nungeß Leichtathletik    Schüler (m+w 12-15 Jahre)
Donnerstag 18.00-20.00 Sportpark Stadion             SP S. Tornow, R.Ulrich Leichtathletik    Jugend + Aktive
Donnerstag 18:00-19:00 TV Turnhalle Gebr. Bartetzki / G. Schultheiß Fechten / Schüler
Donnerstag 19:00-21:00 Freibad                     Sommer G.Hanel/S. Lapp Schwimmen/ Erwachsene
Donnerstag 19.00-20.30 Sporth. Sportpark U. Fassbinder Volleyball Turniermannschaft - Mix
Donnerstag 19.00-20.30 Sportpark Halle                WP S. Tornow, K. Schuder Leichtathletik    Aktive 
Donnerstag 19:00-20:30 TV Turnhalle Gebr. Bartetzki / G. Schultheiß Fechten / Jugend (ab 12 Jahre)
Donnerstag 20.00-22.00 Hallenbad                   Winter G.Hanel/S. Lapp Schwimmen/ Allgemeines Training
Donnerstag 20.00-22.00 Sporth. Buchenbusch Ph. Hebert Volleyball Damen 1. Mannschaft
Donnerstag 20:00-22:00 Geschwister Scholl Halle A. Braun Handball / Damen Bezirksoberliga
Donnerstag 20:00-23:00 TSG Kegelbahn alle 14 Tage Kegeln

Donnerstag 20:00-22:00 Sporthalle Sportpark R. Fink Handball /Herren Bezirkssklasse A
Donnerstag 20:30-22:00 TV Turnhalle G.Schultheiß Fechten Aktive + Senioren
Freitag 08:00-09:30 TV Turnhalle Brüder Grimm Schule

Freitag 10:00-11:00 TV Turnhalle A. Weidner Baby-Gym / ab 8 Monate
Freitag 15:00-18:00 TV Turnhalle S. Müller / A. Müller Kunstturnen / Minis
Freitag 15:00-16:30 Sporthalle Sportpark T. Leda / I. Overmann Handball / Minis Gruppe Neu-Isenburg
Freitag 16:00-19:30 TV Turnhalle R. Müller Kunstturnen I / weiblich
Freitag 16:00-19:30 TV Turnhalle G. Hanel Kunstturnen II / weiblich
Freitag 16:00-20:00 TV Turnhalle C. Franke Kunstturnen III / weiblich
Freitag 16:30-17:30 TV kleiner Saal J. Schmitt Video Clip Dancing    Jugendliche bis 10 Jahre
Freitag 16:30-18:00 Sporthalle Sportpark I. Pajak Handball / weibl. A-Jugend
Freitag 18.30-20.00 Albert-Schweitzer-Schule Ph. Hebert Volleyball Jugend  
Freitag 18:00-20:00 Sporthalle Sportpark J. Knitter Trampolinturnen

Freitag 19:30-22:00 Geschwister Scholl Halle ohne Trainer Badminton / Anfänger/Leistungsgruppe
Freitag 20:00-22:30 TV Turnhalle G. Morawe Allg. Männerturnen

Samstag 11.00-12.30 Sportpark Station            WP E. Staub, K. Schuder Leichtathletik   Schüler (m+w 8-15 Jahre) u. Jugend

Sonntag 18:00-20:00 TV Turnhalle N.N. Jonglage
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Erklärung
TV Turnhalle

 WP = Winterplan nach den Herbstferien bis zu den Osterferien
  SP = Sommerplan nach den Osterferien bis zu den Herbstferien
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